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Presentació 

 

La Guia que teniu a les vostres mans vol donar a conèixer els centres d'atenció diürna 

per a persones amb diversitat funcional/discapacitat intel·lectual a la ciutat de 

Barcelona, per tal que les persones que finalitzen l'etapa escolar, i les seves famílies, 

disposin d'informació que els ajudi a decidir entre les diferents possibilitats existents.  

Vol ser també una eina per als professionals que els donen suport, principalment des 

dels centres educatius, però també per a professionals dels serveis socials en general. 

Hem demanat als professionals dels centres diürns que expliquin breument quins són 

els seus trets d'identitat més característics, informació que de ben segur ampliaran si 

concerteu una visita amb ells, sigui de forma presencial o telemàtica, en aquests 

moments per raons de la COVID-19.  

Hem ordenat la presentació dels centres d’acord amb el districte i barri on es troben 

ubicats. Tot i que és recomanable que les persones assisteixin a un centre a prop del 

domicili, això no és necessari.  

En aquest any de pandèmia s’ha posat en evidència que la proximitat del domicili de les 

persones ha facilitat que es poguessin reincorporar més fàcilment al centre d’atenció 

diürna que aquelles persones que havien de fer llargs desplaçaments per poder anar-hi. 

La Guia també informa dels procediments, tràmits i documents necessaris que cal 

seguir per poder accedir a una plaça d'atenció diürna, una vegada finalitza l'etapa 

escolar. 

Tots els serveis descrits en aquesta guia formen part de la Cartera de Serveis Socials, 

vinculada a la Llei 12/2007 de Serveis Socials. 

Confiem que aquest document segui una eina útil per a les persones que començaran 

una nova etapa en la seva vida i assistiran als centres d’atenció diürna, per a les seves 

famílies i per als professionals i les professionals, i que ajudi a tots i totes a prendre les 

decisions més encertades, d'acord amb les seves expectatives i necessitats. 

 

Barcelona, febrer de 2021 
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1. Els serveis especialitzats d’atenció diürna 
 
Els serveis d’atenció diürna estan adreçats a persones amb discapacitat / diversitat 

funcional que finalitzen l’etapa escolar. La Cartera de Serveis Socials determina el 

conjunt de prestacions de serveis, econòmiques i tecnològiques de la Xarxa de Serveis 

Socials d'Atenció Pública. D’acord amb el que preveu la Cartera de Serveis, les 

persones amb discapacitat poden accedir als serveis d’atenció diürna que es detallen a 

continuació:  

1.1 Servei Ocupacional d’Inserció (SOI) 
 

D’acord amb la normativa està destinat a les persones amb discapacitat en edat laboral, 

que han acabat el període de formació escolar, amb capacitat d’integració laboral i que 

necessiten formació en hàbits i tasques laborals per accedir al món del treball, en 

empreses o centres especials de treball.  

És una alternativa a la integració laboral d'aquelles persones amb discapacitat que, tot i 

que tenen aptituds laborals i productives, encara no es poden incorporar als centres 

especials de treball per manca de formació laboral o d'oferta de treball.  

Teòricament, aquest servei esdevé un pas intermedi entre els centres ocupacionals i els 

centres especials de treball, i hauria de ser de caràcter temporal, però la realitat fa que 

siguin un servei de caràcter permanent per a moltes persones usuàries.  

Les persones usuàries del SOI no tenen contracte laboral ni perceben cap salari, sinó 

que l'activitat pretén mantenir i estimular les capacitats laborals mentre esperen 

l'oportunitat d'incorporar-se a una activitat remunerada.  

 

1.2  Servei de Teràpia Ocupacional (STO) 
 

Orientat a totes aquelles persones amb discapacitat/ diversitat funcional en edat laboral i 

que han acabat el període de formació corresponent. És l'alternativa des de l'àmbit dels 

serveis socials a la integració de les persones amb discapacitat que no poden 

incorporar-se al sistema de treball ordinari, quan no poden assolir un nivell de 

productivitat suficient. Aquest servei té dues funcions principals:  
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a) Ocupació terapèutica: aquestes activitats estan orientades a assolir habilitats, 

hàbits i conductes relacionades amb el treball i l'entorn laboral.  

b) Ajustament personal i social: inclou activitats relacionades amb l'habilitació 

personal i la millora de la relació amb l'entorn social. Les persones ateses 

amb major nivell d’afectació en el STO poden tenir el suport d’un auxiliar.  

 

1.3 Centre d’Atenció Especialitzada (CAE) 
 

Està destinat a persones que, a causa del seu alt grau d'afectació, necessiten atenció i 

suport per a les activitats de la vida diària. Aquests serveis tenen cura dels aspectes 

sanitaris i rehabilitadors de les persones que hi assisteixen i vetllen perquè assoleixin el 

màxim grau d'autonomia personal i d'inclusió comunitària possible. 

 

2. Requisits per accedir a un servei especialitzat d’atenció 
diürna per a persones amb discapacitat: 

 
a) Tenir reconegut un 33% de discapacitat o més, segons resolució emesa 

d’acord amb el dictamen del Centre d’Atenció a Persones amb Discapacitat 

(CAD).  

b) Dictamen d’orientació de l’Equip de Valoració i Orientació (EVO) del Centre 

d’Atenció a Persones amb Discapacitat, que determina la tipologia de servei 

més adient a les necessitats de suport de la persona interessada. 

c) Tenir resolució de la valoració de dependència. 

Si bé per a l’accés a centres d’atenció especialitzada és necessari tenir 

reconegut un grau I, II o III, en el cas del servei de teràpia ocupacional (STO) i 

del servei d’orientació i inserció (SOI), no cal tenir reconegut cap grau de 

dependència. 

En qualsevol cas han de tenir resolució de dependència, encara que la 

resolució sigui de no grau.  

d) Tenir la residència legal i residir en un municipi de Catalunya. Cal tenir present 

que la llei 39/2006, de 14 de desembre, estableix que per ser titular del dret al 

tràmit de valoració de la situació de dependència s’ha de:  

http://www.boe.es/boe_catalan/dias/2006/12/16/pdfs/A03550-03564.pdf
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Residir en el territori espanyol i haver-ho fet durant cinc anys, dos dels quals 

han de ser immediatament anteriors a la data de presentació de la sol·licitud. 

Les persones que no compleixen aquest requisit no tenen dret a la 

valoració de dependència i, conseqüentment, tampoc als serveis 

d’atenció diürna finançats amb fons públics.  

e) Tenir entre 18 i 65 anys en el moment d’accés. 

f) Presentar la sol·licitud de preinscripció que facilitarà el centre educatiu de 

procedència.  

g) Presentar la sol·licitud d’accés al servei d’atenció diürna.  

 

3. Tràmits necessaris 

Com a requisit principal cal tenir reconegut un grau de discapacitat igual o superior al 

33%. 

En cas de no tenir valorada la condició de la persona amb discapacitat es pot 

descarregar la sol·licitud al web del Departament de Treball, Afers Socials i Famílies a la 

següent adreça:  

https://treballiaferssocials.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Reconeixement-o-revisio-

del-grau-de-la-discapacitat?category=7614d1e8-a82c-11e3-a972-000c29052e2c 

Aquesta sol·licitud es pot presentar de manera electrònica, si disposeu de signatura 

electrònica o certificat digital, o en format paper davant de qualsevol dels registres 

autoritzats.  

En cas de persones ja valorades, amb un grau de discapacitat inferior al 33%, si la 

situació ha variat, es pot presentar una sol·licitud de revisió de reconeixement del grau 

de la discapacitat que es pot descarregar al mateix enllaç que figura en relació amb la 

sol·licitud de valoració de grau de discapacitat.  

Es recorda que cal tenir resolució de dependència i del dret a les prestacions, que us 

podeu descarregar a la següent adreça:  

https://treballiaferssocials.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Reconeixement-de-la-

situacio-de-dependencia?category=761239d4-a82c-11e3-a972-000c29052e2c  

https://treballiaferssocials.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Reconeixement-o-revisio-del-grau-de-la-discapacitat?category=7614d1e8-a82c-11e3-a972-000c29052e2c
https://treballiaferssocials.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Reconeixement-o-revisio-del-grau-de-la-discapacitat?category=7614d1e8-a82c-11e3-a972-000c29052e2c
https://treballiaferssocials.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Reconeixement-de-la-situacio-de-dependencia?category=761239d4-a82c-11e3-a972-000c29052e2c
https://treballiaferssocials.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Reconeixement-de-la-situacio-de-dependencia?category=761239d4-a82c-11e3-a972-000c29052e2c
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Igualment, cal tenir el dictamen d’orientació a serveis d’atenció diürna o sociolaborals 

per a persones amb discapacitat. En cas que no s’hagi presentat la sol·licitud es pot 

obtenir als següents enllaços o bé a qualsevol oficina OAC.  

https://treballiaferssocials.gencat.cat/web/.content/02_tramits/formularis/99159.pdf  

Tots aquests tràmits es poden realitzar presencialment a qualsevol Oficina de registre 

autoritzat.1 

4. Procediment de valoració 

Un cop presentada la sol·licitud d’orientació, l’Equip de Valoració i Orientació (EVO) del 

Centre d’Atenció a la Discapacitat (CAD) citarà a la persona interessada per realitzar la 

valoració i l’orientació al servei d’atenció diürna d’acord amb les seves necessitats de 

suport. El resultat es comunicarà per correu certificat a la persona interessada i alhora 

es proporcionarà la informació dels centres més adients a les seves necessitats.  

 

5. Full de preinscripció  

Aquest full el facilita l’escola. Cada persona pot optar a dos serveis assenyalant l’ordre 

de preferència. Tenint en compte les disponibilitats de places, des dels Serveis 

Territorials s’intentarà donar resposta a la primera opció i en cas que no sigui possible 

s’intentarà amb la segona.  

 

6. Sol·licitud d’accés  

Una vegada estigui feta l’orientació laboral, s’ha de formalitzar la sol·licitud d’accés a 

serveis d’atenció diürna i sociolaboral que es pot descarregar en el següent l’enllaç o 

que es pot demanar en qualsevol oficina OAC, on també la podeu presentar.  

https://treballiaferssocials.gencat.cat/web/.content/02_tramits/formularis/15222.pdf 

 
 

https://treballiaferssocials.gencat.cat/web/.content/02_tramits/formularis/99159.pdf
https://treballiaferssocials.gencat.cat/web/.content/02_tramits/formularis/15222.pdf
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7. Assignació de plaça  

En el moment que s’assigni la plaça es notifica a la persona interessada, mitjançant una 

resolució d’ingrés, per correu certificat. Al mateix temps el centre que acollirà aquesta 

persona rebrà una notificació d’assignació de la plaça.  

 

8. Preguntes més freqüents 

a) Una persona amb discapacitat que ha estat sempre escolaritzada en 

l’escola ordinària, un cop arriba a l’edat adulta, per què ha de tramitar el 

certificat de discapacitat? 

Si la persona amb discapacitat pot acreditar el grau de discapacitat, podrà 

beneficiar-se de tots els serveis de suport i acompanyament, així com les 

mesures d’acció positiva que preveu la legislació vigent. 

 

b) On puc adreçar-me si tinc dubtes sobre el contingut del dictamen 

d’orientació? 

Podeu adreçar-vos al Centre d’Atenció a Persones amb Discapacitat que us 

correspon territorialment. 

 

c) Si no hem sol·licitat encara la valoració del grau de discapacitat, podem 

presentar la sol·licitud d’orientació a serveis per a persones amb 

discapacitat? 

La valoració de la situació de discapacitat és un requisit imprescindible perquè 

es pugui fer l’orientació, però tot i això podeu presentar ambdues sol·licituds a la 

vegada. 

 

d) Si el meu/va fill/a ja té l’orientació de serveis per a persones amb 

discapacitat, l’he de tornar a sol·licitar? 

No, llevat que hagin variat les seves circumstàncies personals des de la data de 

la darrera orientació. En aquest cas, caldrà demanar una revisió de l’orientació.  
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e) Cal sol·licitar la valoració de la situació de dependència per assistir a un 

servei d’atenció diürna? 

Sí, és un requisit imprescindible. Sense valoració de dependència no s’hi pot 

accedir.  

No és necessari, però, assolir un grau de dependència determinat per a ser 

admès, tot i que sí s’ha de tenir una resolució de grau o no grau. 

 

f) On es farà la valoració de l’orientació als serveis per a persones amb 

discapacitat? 

La valoració de l’orientació es farà al Centre d’Atenció per a Persones amb 

Discapacitat que us correspongui d’acord amb el vostre lloc de residència, i la 

realitzarà l’Equip de Valoració i Orientació format per professionals de la 

medicina, psicologia i treball social.  

g) Com puc saber quins són els centres més adients per al/a la meu/va fill/a? 

L’Equip de valoració i orientació del CAD us informarà en el moment que es 

realitzi el dictamen d’orientació.  

 
h) Quin és el CAD de referència per a les persones que viuen a Barcelona 

Ciutat?  

 

CAD ADREÇA INFLUÈNCIA  ACTUACIÓ 

CAD 1 
PARAL·LEL 

Avinguda Paral·lel, 145 
08004 Barcelona 
Tel. 934252244 

Barcelona 
ciutat 

Informació, orientació i 
valoració d'adults amb 
discapacitat física, psíquica, 
sensorial i malaltia mental a 
partir dels 16 anys 

 

 

i) Quina documentació hem d’aportar el dia de la visita al CAD per fer 

l’orientació?  

El document acreditatiu de la identitat de la persona interessada, que ha de ser 

vigent, i tots els informes mèdics i psicològics actualitzats dels que disposeu. 
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j) Com hem de fer la preinscripció? 

Mitjançant el full de preinscripció que us facilitaran a l’escola i que haureu de 

presentar a l’Oficina d’Atenció al Ciutadà (OAC) en el termini que l’escola us 

indiqui.  

 

k) Què he de fer constar al Full de preinscripció? 

Els dos centres que heu triat, per ordre de preferència.  

 

l) Puc visitar els serveis d’atenció diürna per tal de poder conèixer-los?  

Habitualment hi ha jornada de portes obertes. Podreu trucar al centre i concertar 

una entrevista.  

 

m) Com sabré la plaça atorgada definitivament?  

El centre assignat es posarà en contacte amb vosaltres i us informarà dels 

passos a seguir. Des dels Serveis Territorials de Departament contactaran amb 

vosaltres en el cas de no poder assignar els centres escollits per oferir-vos altres 

opcions. Una vegada que s’hagi formalitzat el tràmit, Serveis Territorials us 

enviarà la resolució en què s’indicarà el centre assignat.  

  


